
Présentation générale



L’ALEC du pays de rennes, en bref !

Depuis plus de 20 ans, 
l’ALEC du Pays de Rennes, sensibilise 

et accompagne tous les acteurs du territoire afin 
de les aider à intégrer les enjeux énergétiques et 

climatiques pour mieux 
vivre aujourd’hui et demain.

       
         

   
       
        

          

   
                    

          

   
                  



ans d’expériences 
et d’actions 
pour donner 
envie d’agir !

salariés à vos côtés 
pour avancer 

sur la thématique 
énergie-climat

partenaires engagés 
pour la transition 
énergétique dont 

+ de 20 29
+ de 50

Les chiffres-clés



Sensibiliser, 
accompagner, 

former

notre raison d’être 

POUR
les aider à 

intégrer les enjeux 
énergétiques et écologiques

énergie et climat : agir ensemble pour 
mieux vivre aujourd’hui et demain !

TOUS 
les acteurs 

du territoire

ET 
préserver 

notre santé 
et la planète !



LES ENJEUX 
énergie -climat, 

en avant la sobriété !



➔Réduction par 4 des émissions de gaz à 
effet de serre à l’horizon 2050

➔Division par 2 des consommations d’énergie 
finale d’ici 2050

➔Vers 100 % d’énergies renouvelables d’ici 
2050

➔Maintien du réchauffement planétaire en-
dessous des 2°C

Le scénario négawatt



Objectifs d’ici 2030

➔Multiplier par 3 l’usage des énergies 
renouvelables

➔Rénover 6 000 logements par an à partir de 
2025

Le Plan Climat AIR ENERGIE TERRITOIRE
DE RENNES METROPOLE



PRODUIRE DES 
ENERGIES 

RENOUVELABLES, 
POUR QUOI FAIRE !



Consommation et production d’electricité

PCAET



L'Energie devient chère…

PCAET



Et ca ne date pas d’hier !

PCAET

11,23

32,42

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

+ 57% en un an

+ 189% depuis 2007

Electricité Marché - Prix moyen du kWh (c€/kWhPCI)

Evolution



L’energie solaire 
photovoltaique



Un potentiel inepuisable

PCAET



Y compris en bretagne

PCAET



Vrai ou faux

PCAET
➔Les panneaux solaires polluent.



Vrai ou faux

PCAET



Vrai ou faux

PCAET
➔Les panneaux solaires consomment plus d’énergie qu’ils n’en produisent.



Vrai ou faux

PCAET



Vrai ou faux

PCAET
➔Les panneaux solaires produisent de l’énergie quand on en n’a pas besoin.



Vrai ou faux

PCAET



Vrai ou faux

PCAET
➔Il y a des arnaques.



Vrai ou faux

PCAET



La production residentielle

PCAET
➔1 panneau/module = 350 à 400 Wc

➔1 KWc = 5m2 = 1 000 Wc = 1 100 KWh/an 
(région de Rennes pour une inclinaison de 20°

à 30° et orientation Sud)

Un générateur photovoltaïque de 3 kWc (15 m²) 
produira environ 3 300 kWh par an d’électricité 
soit la consommation annuelle d’un foyer (hors 
chauffage, eau chaude et cuisson).



VENTE TOTALE

PCAET



AUTOCONSOMMATION AVEC VENTE SURPLUS

PCAET



AUTOCONSOMMATION ET AUTOPRODUCTION

PCAET



OPTIMISATION

PCAET



RENTABILITE ?

PCAET



RENTABILITE ?

PCAET

Même installation en revente totale :

• Des coûts en plus : raccordement, impôts sur les revenus

Vs

• Un prix de revente supérieur

Chiffre d’affaires = 0,2072*1100*3 = 684 €/an

Temps de retour sur investissement : entre 12 et 14 ans en moyenne

L’autoconsommation est plus intéressante si au moins 50% d’autoconsommation (attention, 
il faut comparer les courbes de charge, pas la consommation totale vs production totale). 



KIT autoconsommation totale

PCAET



Comment faire ?

PCAET

Comment bien choisir son installateur ?

▪ Faites plusieurs devis et ne signez jamais lors d’un premier rendez-vous. 

▪ Une étude solaire de votre projet devrait être réalisée par l’installateur. 

▪ Pour vérifier une étude solaire, vous pouvez faire des simulations : evaluer-mon-
devis.photovoltaique.info 

Vous pouvez aussi vous faire accompagner par la Société Coopérative d'Intérêt Collective : 
SOLARCOOP. 

L'objectif de SOLARCOOP, coopérative citoyenne photovoltaïque composée d’experts, est 
d'accompagner gratuitement les particuliers dans leurs projets en toute confiance et 
transparence. D’abord pour évaluer avec vous la faisabilité d’une installation photovoltaïque, 
puis vous aider à définir votre projet ; et enfin, si vous le souhaitez, vous mettre en relation avec 
un professionnel référencé par SOLARCOOP.



Liens utiles

PCAET

• Évaluez la rentabilité de l'installation avec evaluer-mon-devis.photovoltaique.info ou 
commencer une étude

• Trouvez un installateur qualifié près de chez vous
• Consultez le centre de ressources photovoltaïque.info
• GPPEP : association de promotion et de défense du photovoltaïque pour les particuliers
• Pour les habitants de Rennes Métropole, il est possible d'évaluer le potentiel solaire de sa 

toiture sur : https://rennes-metropole.insunwetrust.solar/ 

https://evaluer-mon-devis.photovoltaique.info/
https://autocalsol.ressources.ines-solaire.org/
https://www.faire.fr/trouvez-un-professionnel
http://www.photovoltaique.info/
http://gppep.org/
https://rennes-metropole.insunwetrust.solar/simulateur


Et pourquoi pas produire en collectif

PCAET

Si votre toiture n’est pas optimale : l’ombrage, l’orientation ou la pente ne sont pas adaptés, 
d’autres solutions existent pour participer au développement des énergies renouvelables. Il est 
possible d’investir dans des projets collectifs : projets citoyens, financement participatif de 
grands projets. Des acteurs locaux peuvent vous accompagner dans cette démarche :

- Sur Rennes Métropole et le Pays de Rennes :https://energiesdupaysderennes.fr/
- Dans le nord du Pays de Rennes : https://survoltes.com/
- Sur Acigné, Brécé, Pays de Châteaugiron : https://soleilsurvilaine.centralesvillageoises.fr/
- Projets en Bretagne : http://reseau-taranis.fr/, 
- Projets nationaux : https://energie-partagee.org/

https://energiesdupaysderennes.fr/
https://survoltes.com/
https://soleilsurvilaine.centralesvillageoises.fr/
http://reseau-taranis.fr/
https://energie-partagee.org/


Arnaque ou pas ?

PCAET

Un devis pour une maison sur Betton

11 panneaux – 4 300 Wc - pour 25 000 € TTC

Autoconsommation avec revente de surplus



Arnaque ou pas ?

PCAET

Un devis pour une maison sur Betton

25 000 € TTC pour 4,3 KWc vs 8 500 € TTC en moyenne pour 3 KWc ?

Autoconsommation avec revente de surplus : intéressant si on autoconsomme au moins 50%

Pas d’étude d’autoconsommation/autoproduction ?



énergie et climat, agir ensemble pour mieux vivre aujourd’hui et demain !
104 boulevard Georges Clemenceau 35 200 Rennes

02 99 352 350 - contact@alec-rennes.org - www.alec-rennes.org
Facebook : @alecrennes / Twitter : @ALEC_Rennes 

Merci pour votre attention !

mailto:contact@alec-rennes.org
http://www.alec-rennes.org/
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